
 

■お問い合わせ先 
神戸大学大学院人間発達環境学研究科 
大学院 GP プロジェクト「正課外活動の充実による大学院教育の実質化」事務局 

[URL] http://gph.h.kobe-u.ac.jp/ 
[メール] gph_info@ml.h.kobe-u.ac.jp 
[電話] 078-803-7969 / [FAX] 078-803-7971 
[所在地] 〒657-8501 兵庫県神戸市灘区鶴甲 3-11  

ヒューマン・コミュニティ創成研究センター内 

 

講 師： 関西学院 聖和短期大学  金山 千広 先生 

  

アダプテッド・スポーツ（adapted sports）とは、個人の身体能力、年齢、性別、障害の

有無などにとらわれず、ルールや用具を工夫して、その人に適合させたスポーツを展開する

ことです。この発想は、障害者を含めた幼児から高齢者、運動初心者などあらゆる人を対象

とした“生涯スポーツ”の場面に生かされています。本交流では、スライドや VTR を通して

アダプテッド・スポーツの現状を紹介します。アダプテッド・スポーツを通して全ての人の

スポーツライフを考えてみましょう。  

  

●日 時: ２００９年１１月２５日（水） １３:２０～１５:００ 
●場 所: 神戸大学大学院人間発達環境学研究科 Ｆ２５６中教室 
●対 象: 学部生、大学院生、教職員 
● 参加方法: 当日、直接、会場までお越しください。 
※ 本企画は、（社）日本体育学会、「平成２１年度、アダプテッド・ 
スポーツ科学専門分科会活動支援を受けました」 
 

障害者スポーツから 

アダプテッド・スポーツヘ 

大学院 GP プロジェクト「正課外活動の充実による大学院教育の実質化」企画 

■大学院 GP (Good Practice) とは 

文部科学省が支援している大学院の教育改革事業です。神戸大学大学院人間発達環境学研究科では、立場の異なる関連団体 (地域・市民・NPO・

行政・企業など) との協力体制を形成しながら大学院生の正課外活動を応援します。 
(2009 年 11 月 10 日発行)


