
 

社会行動論演習 1
身体機能加齢論演習 1
レジャー行動論演習 1
スピリチュアリティ研究演習 1
身体適応論演習 1
運動心理学演習 1

社会行動論演習 2 
身体機能加齢論演習 2 
レジャー行動論演習 2 
スピリチュアリティ研究演習 2 
身体適応論演習 2 
運動心理学演習 2 

社会行動研究法 

レジャー行動研究法 

身体機能加齢論研究法

運動生理学実験 

スピリチュアリティ研究法

子どもの発達 

身体適応論 

運動心理学 

臨床心理学 

数理統計の基礎 

社会行動論 
レジャー行動論 

利他的行動研究 

行動発達研究法 

行動発達演習 行
動
発
達
論
コ
ー
ス
専
門
科
目

栄養学 

体育･スポーツ史演習 2 
スポーツ社会学演習 2 
運動心理学演習 2 
運動処方論演習 2 
体力科学論演習 2 
運動障害論演習 2 
生体リズム・ゆらぎ論演習 2 
身体運動制御論演習 2 
身体運動技術論演習 2 

レジャー行動論 
スポーツ経営管理論※

身体表現論 

運動生理学実験 

武道系運動方法論 

体育･スポーツ史 

体力科学論 
身体運動制御論 
運動心理学 

舞踊運動方法論 
滑走運動方法論 

栄養学 
バイオメカニクス実験 

球技運動方法論※ 

体育･スポーツ史演習 1
スポーツ社会学演習 1
運動心理学演習 1
運動処方論演習 1
体力科学論演習 1
運動障害論演習 1
生体リズム・ゆらぎ論演習 1
身体運動制御論演習 1
身体運動技術論演習 1

スポーツ社会学 

身体運動技術論 

陸上運動方法論 
水泳系運動方法論 
環境フィールドワーク総合演習 

スポーツ統計学 
身体行動研究法 

身
体
行
動
論
コ
ー
ス
専
門
科
目 

予防医学概説※ 

人間関係発達論 認知発達論 

臨床心理学 

子どもの発達支援 

生活環境心理学 

栄養学 

高齢者保健福祉論※

衣環境学 1 

住環境学 1 

健康統計学※ 

健康行動論 

安全行動・管理論※ 
身体適応論 

応用統計学 A 

思春期健康論 

健康発達研究法 

救急医療概説※ 

国際健康開発論※ 

発達・行動小児科学演習 1 
健康評価論演習 1  
健康生態学演習 1  
健康政策学演習 1  

発達・行動小児科学演習 2
健康評価論演習 2
健康生態学演習 2
健康政策学演習 2

人体構造機能論 
公衆衛生学 
社会調査法 
身体機能加齢論 
運動障害論 
運動処方論 
生涯スポーツ論 

人間行動学概論 

健康発達概論 

行動発達概論 

身体行動概論 

人間行動特論 A※ 
人間行動特論 B※ 
宗教社会学 
身体運動発達論 
行動心理学 

健康教育論 
発育発達論 

健康管理論 
スポーツジェロントロジー

生体リズム・ゆらぎ論

発達支援論研究 B

エイジング研究 
身体文化論 
発達支援論研究 A 

発達科学演習 

発達科学への招待 

教養原論 
外国語第Ⅰ 
外国語第Ⅱ 
健康･スポーツ科学実習Ⅰ 
情報基礎 

教養原論 
外国語第Ⅰ 
外国語第Ⅱ 

教養原論 
外国語第Ⅰ 
外国語第Ⅱ 

教養原論 
外国語第Ⅰ 

1 年前期 1 年後期 2 年前期 2 年後期 3 年前期 3 年後期 4 年前期 4 年後期 

全
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通
科
目 

学
科
共
通
基
礎
科
目 

学
科
共
通
専
門
科
目 

学
部
共
通
科
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健
康
発
達
論
コ
ー
ス
専
門
科
目 

健康･スポーツ科学講義 
健康･スポーツ科学実習Ⅱ 

インターンシップ 

学
部
共
通
科
目 

卒 業 研 究（10 単位） 

は，選択必修科目，2 単位を示す。 科目名称 
は，必修科目，2 単位を示す。 科目名称 

は，必修科目，1 単位を示す。 科目名称 

は，選択必修科目，1 単位を示す。 科目名称 

※印は，非常勤講師担当科目を示す。 
は，隔年開講科目を示す。 科目名称 

発達・行動小児科学

健康評価論 

健康生態学 

健康政策論 

公衆衛生学 

カウンセリング 

人間行動学科カリキュラム構造 


